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　夏休みも終わり暦の上では秋になりましたが、まだまだ暑い日が続いています。�

　当施設は今年で開所から７年が経過しました。利用者様の尊厳を守り安全・安心な環境を提供し、

利用者様が「自分らしく暮らすこと」を支援することを目標に職員一同取り組んでまいりますので、

よろしくお願いいたします。�

介護老人保健施設あやめ介護老人保健施設あやめ�介護老人保健施設あやめ�

《通所リハビリテーション》�

　７月は毎年恒例の七夕です。利用者様一人ひとりに願い事

を短冊に書いていただき飾り付けていきました。�

　また、夏は暑さで食欲がなくなってきますが、目先を変え

て主菜バイキング、おやつバイキング、ソフトクリーム、流

しそうめんと日々趣向を凝らしてお食事、おやつを提供させ

ていただきました。おかげさまで大好評でした。�

　引き続き利用者様に喜んでいただける企画を考えてまいり

ます。�

《入所サービス》�

　今年も恒例の夕涼み会を開催しました。今年は利用者様の

自慢の咽を披露していただいたり、職員の歌・踊りやたこ焼

きなどで楽しんでいただきました。�

　利用者様からは「元気をもらいました。」とたくさんの拍

手と歓声をいただきあっという間のひと時でした。�

　また、お化粧教室、お茶会、おやつ作り、花回廊等へのお

出かけなどなど行事を行っています。�

《あやめグループの皆様》�

　あやめグループの皆様には、真砂土と石がごろごろしてい

た空地を長年かけて立派な花壇に仕上げていただきました。�

　また、毎月花壇の整備にお世話になり、季節の花を植え付

けていただき、利用者様に楽しんでいただいています。�
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