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鳥取大学地域医療総合教育研修センターでの
取り組みについて

根雨小学校人権参観日 「親子で考えるおじいちゃんおばあちゃんの『いきかた』」

2019年2月8日(金)に根雨小学校人権参観日の親子講演会で講演してきました。テーマは「親子で考え

るおじいちゃんおばあちゃんの『いきかた』」でした。

　4－6年生と保護者の方々に親子でペアになってもらい、身近なおじいちゃんおばあちゃんの年齢、

昔の職業、好きな食べ物、楽しみにしていることなどを説明してもらうワークでは、意外と知らない

なあという子供たちの声。親子でお互いを紹介しあうワーク

でも、「親の心子知らず、子の心親知らず」…ずっと一緒に

暮らしていても、家族の考えはわからないものであることを

実感していただきました。高齢社会のこの地域では子供たち

がおじいちゃんおばあちゃんの病や死に触れる機会も多くな

るでしょう。個人差はありますが小学校高学年の頃には｢死｣

を理解できるようになると言われています。深刻な話がしに

くい親子の間に孫が入るのも一案かもしれません。みんなで

よりよい最期を考えていきたいですね。

自己紹介！

　涌波（わくなみ）と申します。おそらくみなさま聞いたことのない苗字か

と思います。私も自分の家族以外にあったことがありません。

　どうやらルーツを辿ると石川県にあるようです。家系図を辿ってみようと

しましたが、途中で辿れなかったので定かではありませんが、噂によると昔、

前田利家の香具師をしていたそうです。本当かどうかは定かではありません

のでご了承ください。香具師の血筋なのか、元々の性格なのかは知りません

が、人と会話をするのはどちらかというと好きな方だと思います。体が大き

くて、目つきも悪いので声をかけにくいかもしれませんが、体育会系という

よりは文化系の人間ですので、そんなに怖い人ではないと思います。優しく話をし、丁寧な仕事をす

ることを目指しています。これから色々助けてください。どうぞよろしくお願いします。
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