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●ごあいさつ
　
　皆さま、こんにちは。2022年10月より日野病院に勤務する、
小原亘顕(おはらのぶあき)です。総合診療科の研修の一環で当院に
派遣され、今は内科の一員として働いています。もしかすると、既
にお会いした事のある方もいるかもしれませんね。
　「小原」という姓は「おばら」などと読む場合もありますが、私
は「おはら」と読みます。倉吉地域には「おはら」読みの小原さん
が多いようで、自己紹介をすると「倉吉の方ですか？」とよくきか
れますが、私の出身は長野県の塩尻という所です。隣の松本市に
「おはら」読みの小原さんが多い集落があり、元をたどるとそこに
行きつくようです。（ちなみに、わかる範囲で調べましたが、どう
やら私の先祖と鳥取には関連はないようです。）
　塩尻は古くから交通の要衝であり、現在も中央東線（東京方面）･中央西線（名古屋方面）・篠ノ井
線（長野市方面）の結節点になっています。耕作に不向きな土地だった様で、江戸期は稲作に苦労をし
ましたが、明治時代にブドウ栽培が始まったことでワインが作られる様になりました。市内にある広
丘小学校（私の出身小学校です）は歴史が古く、島木赤彦ら俳人が明治～大正期に校長として赴任し
ました。今でも広丘地区には短歌にちなんだ場所が数多くあります。
　　将来的には総合診療医/家庭医として病気だけでなく、患者さんや地域の困りごとに幅広く相談に
乗れる様になりたい、と思っています。まだまだ未熟な所は多々ありますが、精一杯頑張ろうと思って
います。ぜひ温かい目で応援して頂ければ幸いです。よろしくお願いします。
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