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訪問看護ってなあに？

【令和5年度ケアマネジャー利用者満足度調査結果の報告】

　訪問看護は、看護師のほかに理学療法士、言語聴覚士などがご自宅に訪問し、ご本人やご家族の心配事などを伺っ
て療養生活がスムーズにできるように支援したり、健康状態や病状、治療の状況、社会生活への不安などを総合的に
判断し必要な看護を行うサービスです。
　ちなみに訪問看護と似たような言葉に訪問介護などがありますが、違いは以下のとおりです。

　訪問看護は、すでに介護を受けている人の状況悪化により、ケアマネジャーから患者の主治医に相談してスタート
するケースがほとんどです。
　また、病気や障害を持ちながら在宅療養する方は、介護保険・医療保険を使用して訪問看護の利用ができます。

　アンケート調査にご協力いただき、誠にありがとうございま
した。
　皆さまよりたくさんの温かいお言葉を頂戴し、深く感謝して
おります。
　今後もご利用者様・ご家族様に少しでもご満足いただけるよ
う努めてまいりますので宜しくお願いいたします。

　明けましておめでとうございます。在宅介護所長の小原と申します。寒い時期となりましたが、み
なさまいかがお過ごしでしょうか？
　お年寄りは寒い時期になると、外出頻度が減ることで筋力や体力が低下する事が懸念されます。一
度体力が低下すると、なかなか元に戻らず、だんだんと出来る事が少なくなっていくことが問題とな
ります。生きがいを保つためにも筋力や体力を保つ事が重要です。屋内で出来る運動として、スク
ワットやかかと上げ、もも上げといったものがありますので、興味のある方は試してみて下さい。
　今年もみなさまにとって良い年となりますよう、スタッフ一同祈っております。

＜連絡先＞【日野病院組合＊在宅介護支援事業所】
☆訪問看護ステーション
　　0859－72－2706

☆居宅介護支援事業所
　　0859－72－2723
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健康悪化の防止・回復を目的に医療関係者が自宅を「訪問」してお世話や治療行為を行う
概　要名　称

訪問看護

訪問介護 ホームヘルパーなどが自宅を訪問して、患者さんの日常生活を「サポート」する。サービスに
医療行為は含まれない
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【新年のごあいさつ】

〈訪問看護ステーションより〉

〈居宅介護支援事業所より〉


